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Pedagogiai Program

A palyazat 3.4.1.1 Miiszaki és szakmai elvarasai:

B. A  szervezett foglalkozasok  mdédszertani  megalapozasa soran az  alabbi

esélyegyenloségi/felzarkoztaté elvarasokat sziikséges figyelembe venni:

Elvarés, hogy a programok megvaldsitasaban résztvevok részesiiljenek esélyegyenldségi/ felzarkodztatasi

céli modszertani felkészitésben, melyhez felhasznalhatok

e UNESCO (2005): Guidelines for Inclusion: Ensuring Access to Education for All. UNESCO

e Arany Janos Tehetséggondoz6 Program

e Oktataskutatd ¢és Fejlesztd Intézet (OFI) honlapjan elérhetd tartalmak (Esélyegyenléség és
differencialas: Mihaly Otto: Az emberi mindség esélyei. Uj Pedagogiai Szemle, 1998. 1. sz. 51-59.
p.).

e Magyar Nemzeti Tarsadalmi Felzarko6zasi Stratégia

o Végzettség nélkiili iskolaelhagyas elleni kdzéptavu stratégia
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C. Az esélyteremto6 programokkal kapcsolatban elvaras:

az esélyteremtd bentlakasos programok helyszine(i) kizarélag a palyazo sajat tulajdondban 1€vo
ingatlan(ok) lehetnek,

a tarsadalmi befogadas erdsitése, a tarsadalmi aktivitas és tarsadalmi kohézio névelése,

a gyermekek egészségtudatos magatartasanak és fizikai aktivitasanak fejlesztése, amennyiben a
célcsoport kora lehetové teszi, az elsOsegélynytjtas elsajatitasa,

a szocialis kompetencidk fejlesztése a csoportban zajlo tapasztalati tanuléssal,

a mentalis egészség és érzelmi intelligencia fejlesztése,

a pedagogusok, onkéntesek és a program megvalositasaban résztvevok modszertani felkészitése,

a célcsoport felkészitése az er6szak megeldzésére, agressziokezelésre, konfliktuskezelésre,

a projekt keretén beliil az eltérd helyrdl, kornyezetbdl érkezett gyermekek szamdara k6zos élményt
nyujtod, egymas megismerését segitd talalkozok, programok szervezése,

a kozosségi egyiittmiikodést segitd €s a szocidlis hatranyok csokkentését szolgald tanuldi
kozosségépités,

a kornyezettudatos magatartas kialakitasa,

a kozosségi képességeket, az Onelfogadast, a tarsakkal valé hatékony kommunikacidt, a
bizalomépitést célzo programok megvaldsitasa,

a gyermekek kezdeményezOokészségének, kreativitdsanak, vallalkoz6 kedvének 6sztonzése,
arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiild, a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos
helyzetli, valamint a fogyatékossaggal €16 tanulok szakmai fejlesztése, motivaltsdganak novelése,
vilaglatasuk szélesitését célzo szabadidds programokkal,

amennyiben relevans, palyaorientacios foglalkozasok biztositasa a felsd tagozatosoknak.

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Europai Regionalis
Fejlesztési Alap

Py
I
i

MAGYARORSZAG - P
pewdll BEFEKTETES A JOVOBE




EFOP-1.2.12-17-2017-00008 m

A kovetkez0 esélyteremtd programokat valdsitottuk meg a fejleszto heteken:

Manna
, .., . Alapitvan
* a tarsadalmi befogadds erdsitése, a tarsadalmi aktivitas és tarsadalmi kohézio P Y

novelése:

Minden turnusban kiilonbdz6 szocializacids hatterti gyermekeket fogadtunk és fejlesztettiik Oket
differencidltan. A kiilonboz6 fokozatu testi- illetve szellemi sériilt gyerekek egylitt vettek részt a
programokon az ép tarsaikkal egylitt, éppugy, mint az atlagos vagy atlag alatti szociokulturalis kornyezetbol
érkez6 gyermekek. A mélyszegénység €s a normal csaladi kornyezeti hattér egyszerre volt jelen a
tdborainkban. A gyerekek err6l vagy nem tudtak, vagy nem <érintette meg Oket, az egyiittnevelés

hathatosnak bizonyult.

Kiemelt fejlesztések a szocialis, életviteli €s kornyezeti kompetenciateriiletrdl: az emberi értékek védelme,

biztonsagos életvitel, aktiv feleldsségtudat, elditéletek csokkentése, tolerancia, masok elfogadasa.

* a gyermekek egészségtudatos magatartasanak és fizikai aktivitdsanak fejlesztése, amennyiben a

celesoport kora lehetoveé teszi, az elsosegéelynyujtas elsajatitasa,

A napi 5x étkezés az egészségtudatossag jegyében zajlott, a taborzard értékeléskor is ezt a szempontot
helyeztiik eldnybe. A tdbor programjanak dinamikéja is az egészségmeglrzésrdl szolt. A szelektiv

szemétgylijtés ezt szolgalta.

A fizikai aktivitds az élménypedagogiai eszkdzrendszer alapja, minden programunk ebbdl indult ki:
kerékpartirazas, kiillonb6zd gyalogos programok: kincskeresd, pecsétgylijtd, szinkeresd, vagy erddkeriild

gyalogturék, lovaglas, ijaszat, stb.

Kiemelt fejlesztések a szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrél: kornyezettudatos

magatartas, bels6 harmoénidra vald képesség, a fejlodés igénye, alloképesség,

* a szocialis kompetenciak fejlesztése a csoportban zajlo tapasztalati tanuldssal,

A tarsas viselkedés és a tarsas alkalmazkodas fejlesztése minden tdborunk egyik legfontosabb célkitlizése.
A szocialis kompetencia pszichikus elemeit (mind a szocidlis, mind a kognitiv és az emocionalis elemét)

folyamatosan fejlesztettiik a gyerekeknél. az egész tabori egyiittlétnek volt az alapja ennek a
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kompetencianak a fejlesztése. A szocidlis kompetencia mikodését az egyéni szocialis M
értékrend €s a szocidlis képességrendszer szabalyozza. Az egyén személyiségébol A[a?&gvr;r@

fakado tényezdk koziil a pozitiv onértékelés, a pozitiv attitiid és masok elfogadasa hat pozitivan a szocialis
kompetenciak fejlodésére. Ezt a tdborban a meleg, elfogado, nyitott 1égkorrel, a vilagosan megfogalmazott
célok ¢és szabalyok rendszerével, a gyermekkozpontli programokkal, a kooperativ tanuldsszervezési
helyzetek alkalmazasaval, a sokféle tanuladsi forrds biztositdsdval, az egyértelmii tanari elvarasok
megfogalmazasaval, a gyerekek pozitiv elfogaddsaval, személykozi kapesolatok sokasagaval fejlesztettiik

tobbek kozott.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, ¢életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrdl: egyiittmiikodés fejlesztése,

barati magatartés kialakitasa, hitelesség, empatia, kooperativitds, autondmia és elfogadas.

* a mentalis egészseg és érzelmi intelligencia fejlesztése,

a szocialis kompetenciafejlesztésen kiviil ez volt az dsszes tevékenységiinkre kihato célkitlizésiink. Az
érzelmek megélését, felismerését, kezelését minden tdborlakdnkban folyamatosan tudatositottuk. A ,, Titkos

barat” egész héten ativelo jatékunk is ezt a célt szolgalta.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrél: 6nallésag, onbizalom,

pozitiv énkép, onértékelés, alkotokedv, kreativitas.

* a pedagogusok, onkentesek és a program megvalositasaban résztvevok modszertani felkészitése,

Az elbirasoknak megfelelden, a felhivasban megfogalmazott célokkal Osszhangban eldzetesen is
megtortént. A tdbor alatt napi egyeztetéseket tartunk, szerddnként 9 oratol pedig az 6sszes felndtt segitd

részvételével értékeltiik az addigi programokat és beszéltiik meg a hét mésodik felének tevékenységeit.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, €letviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrél: aktiv feleldsségtudat,
részvétel a valds folyamatokban, szocidlis érzékenység, problémamegoldd képesség, konfliktuskezeld

képesség.

* q célcsoport felkészitése az erdszak megeldzésére, agressziokezelésre, konfliktuskezelésre,
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Folyamatosan, minden programunk kommunikacios részeként valdsitottuk meg. M
maximalisan torekedtiink arra, hogy leallitsuk a gyerekek egymast mard beszoélésait, A[a?&gvr;r@

melyek észrevétlen csaphattak volna at megalazd glinyba, f4j6 itélkezésbe, amik megfélemlitéshez, vagy
teljes kikozositéshez vezethetnek. Tudjuk, hogy egyre fiatalabb gyerekek esnek aldozatul a testi-lelKi
bantalmazasoknak. Sajnos a tdboroz6 gyerekek nagy részének testi, lelki, anyagi karara elkovetett
agresszioja gyakori volt. Erre késziiltiink, igyekeztlink minden helyzetet a lelkiismeretiinknek és az eldzetes
felkészitéstinknek megfelelden jol megoldani. A kiséré tanaroktol ezzel kapcsolatban is tobb jo

visszajelzést kaptunk: ,,A tabor vezetdsége hatékonyan egyengette a gyerekek kozotti viszonyt még akkor

is, amikor elmérgesedni latszott a gyerekek kozti kapcsolat.”

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrdl: szorongas felismerése és

kezelése, konfliktuskezeld képesség, dontési képesség, kritikai gondolkodas.

* a projekt keretén beliil az eltérd helyrol, kornyvezetbol érkezett gyermekek szamara kozos élmeényt nyujto,

egymas megismerését segito talalkozok, programok szervezése,

cpey

képességeihez torténd alkalmazkodas, a differencidlt tanitds és tanulds megszervezése, legyen szo
hagyomanyos vagy akar non-formalis keretek kozotti oktatasrol. Ez akkor is igaz volt, ha egy iskolabol
érkeztek a gyerekek, és akkor foként, amikor 2 vagy 3 helyrdl jottek. A kornyezetiik eltéré volt minden

esetben, ezt a szocialis helyzetiiket alatdmasztd dokumentumokkal tudjuk tagolni a legszemléletesebben.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, életviteli és kdrnyezeti kompetenciateriiletrdl: nyitottsag, kivancsisag,

rugalmassag, empatia, tolerancia, partneri viszonyokon alapuld kooperacio.

* a kozosségi egyiittmukodest segito és a szocialis hatranyok csékkentését szolgalo tanuloi kozosséegépiteés:

A véletlenszerl csoportalkotdsok, a Manna postalada, mint tdbori kommunikécids csatorna, a kiilonb6zo
csapatépitd jatékok, az erddben, ill. Pécs varosaban megrendezett kincskereso tarak, a bicikli tira vagy a

bus6 udvar és a siklosi var interaktiv megismerése. ..
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Kiemelt fejlesztések a szocidlis, ¢letviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrol: Manna
szabalykovetés,  egyiittmiikodés  fejlesztése,  csoportszerepek,  harmonikus Alapitvany
viszonyrendszer kiépitése, atmenetek, a massag elfogadéasa, vitakészség fejlesztése, konfliktuskezelés,

tudatossag a kapcsolatokban.

* a kornyezettudatos magatartas kialakitasa:

szelektiv hulladékgyljtés, szobak tisztasagi versenye, illetve a tabor egészének mikodése, az
energiatakarékos i1zzok hasznalatatol kezdve, a kerékparos kozlekedésen at, a szelektiv hulladékgytijtésig
vagy éppen az a lehetdség, hogy a vegetaridnus, illetve helyi élelmiszereket elényben részesitd étkezést
nyujtottuk, és ezt tudatositottuk Alapitvanyunk egyik legfontosabb célkitiizése ez, a tdbor egésze mind az

ezzel kapcsolatos érzékenyitést és a tudatos, egyéni szintii feleldsségvallalast szolgalta.

Kiemelt fejlesztések a szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrél: egészséges életmad,
szenzitivitas, teljesitménykésztetés, harmonidra vald torekvés képessége, egészségvedo képesség, dromre

val6 képesség, onreflexiora valo képesség,

* a kozosségi képességeket, az onelfogadast, a tarsakkal valo hatékony kommunikaciot, a bizalomépiteést

celzo programok megvalositasa,

Az Osszes tabori tevékenység felflizhetd az onértékelés, onbecsiilés novelését célzd programokra: legyen
sz0 a bemutatkozas fontossagardl, a kapcsolatteremtés jegyében vagy a kapcsolatok megtartdsanak,
apolasanak képességérdl, vagy az egyéni képességstrukturdk hatarait feszegetd programokrol. lovaglas,

ijaszat, gyalogtura, kerékparozas, varosi tajékozodas, pincéres kiszolgalas egy étteremben stb.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrfl: pozitiv magatartasi,
viselkedési készség, egylittmiikodés, kooperacid, kommunikacids team munka, egymasra utaltsag, érvelés,

véleménynyilvanitasi készség, interperszonalitas.

* a gyermekek kezdeményezdkészségének, kreativitasanak, vallalkozo kedvének dsztonzése,
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A tabor vezetdsége mindig mindent megtett azért, hogy a gyerekek vallalkozzanak a Manna
kiilonbozo, felkinalt lehetdségekre, éljenek azzal a lehetdséggel, hogy kérdezhetnek, Alapitvany

hogy kérhetnek, és persze azzal is, hogy a vallalt feladataikat feleldsségteljesen végrehajtsak.

Kiemelt fejlesztések a szocidlis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrl: probléma felismerési és —
megoldasi készség, kreativitds, Onallésag, Onismeret, onbecsiilés, monotdnia tlird képesség, manualis

tevékenységek fejlesztése kezdeményezoképesség.

* a rendszeres gyermekvédelmi kedvezménvben részestilo, a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos

helyzeti, valamint a fogyatékossaggal élé tanulok szakmai fejlesztése, motivaltsaganak novelése,

vilaglatasuk szélesitéset celzo szabadidos programokkal:

A szakmai megvalositok mindegyikének értékrendje és attitlidje demokratikus, a masaggal szemben
maximalisan tolerans. Olyan kozvetett tanitasi és motivacids stilusokat alkalmaznak, amelyek hatékonyak

a kiilonféle tarsadalmi osztalyokbol vagy etnikai csoportokbdl szarmazé tanuloknal.

Kiemelt fejlesztések a szocialis, életviteli és kornyezeti kompetenciateriiletrol:

» kommunikativ képességek: érzelmi és verbalis szocialis kommunikécio;

> egyittélési képességek: empatia, kapcsolatkezelési és fenntartasi képesség, tiirelem, empatia,
tolerancia,

» egylttmiikodési képességek: felelosségvallalas, sportszeriiség, segitségnyujtas, szabalykovetés,
szabalyalkotas,

» ¢érdekérvényesitd képességek.: siker- és kudarctiirés képessége, ala-folérendeltség elfogadasa,

bizonytalansagtiirés
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Manna
A szervezett foglalkozasok hivjak fel a figyelmet Alapitvany
e acsalad szerepének jelentoségére,
e ahelyi értékek, a magyarsag értékeinek megorzésére, a nemzetiségi hagyomany ismeretére,
e 0n- ¢s tarsismeretre, szocialis készségek, tarsas kapcsolatok fejlesztésére,
e akaritativ, dnkéntes tevékenység fontossagara,

e atarsadalmi egyenldség kérdésének fontossagara,

e valamint kiemelten az alkohol- és drog prevenciora.

A csalad szerepének jelentdsége: tisztasagi verseny, szobaszemle, ebédld rendje, étkezések rendje,

szabalykdvetések, egylittmikodések, empatia, egymasra figyelés, tolerancia.

a helyi értékek, a magyarsag értékeinek megorzésére — ismeretszerzés €s tapasztalati élmény
biztositasa a harom kiilsés kiranduldson: Mohéacs — az UNESCO Emberiség Szellemi Kulturalis Orokség
reprezentativ listajan szerepld busojaras, Pécs, mint az UNESCO vilagorokségének része, Siklos

torténelmi vara,

alkohol- és drog prevencio — jatékos foglalkozas keretében dolgoztuk fel az egészségmegdrzés
szerepének fontossagat, benne kiemelt figyelmet szantunk az alkohol- és drogfiiggd viselkedésnek. A

szakmai megvalositok személyes példdja is ezt a mintat kdzvetitette.
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